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Die Herzkrankheiten
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Alles Lob gebihrt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten er um Hilfe, Rechtleltung und

Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad elis 4de &ul Lo,
seiner Angehdrigen, Gefahrten und Anhéngern bis zum Tag des Gerichts.

Verehrte Muslime,

Im Laufe des Lebens wird der Mensch von verschiedenen Krankheiten heimgesucht. Welche,
die den Korper insgesamt und welche die ausgerechnet das Herz betreffen. Letzte Art ist an
Ubel nicht zu uibertreffen. Und ihre Gefahr kommt zum Vorschein beim Eintreffen des Todes.
Denn sie fuhrt zum Verlust, sowohl im Diesseits als auch im Jenseits. Daher ist es notwendig
die Zeichen dieser Herzkrankheiten zu erkennen und die Gegenmittel anzuwenden. Allah
Jd 9 4w hat den Menschen als ungerecht, unwissend, beéngstigt, unterlegen und Allah
gegenuber undankbar beschrieben. Und diese Eigenschaften konnen den Menschen wohl
ins Verderb fuhren.

Verehrte Muslime,

wer sich winscht, ein heiles Herz zu haben und zu behalten, der soll sich von diesen tblen
Eigenschaften abwenden und sich stets davor in Acht nehmen. An erster Stelle gilt, jemand
oder etwas Allah J=9¢ 3¢ beizugesellen. Sei es aus Liebe, Hoffnung oder aus reiner Furcht.
Zu dieser Gotzendienerei gehort auch die Augendienerei, um Gefallen anderer zu erwecken.
Doch das bringt wahrlich schwere Strafe mit sich. Aus diesem Grund sind wir verpflichtet, alle
unsere Taten Allah allein zu widmen, auf Ihn allein zu verlassen, und lhn allein um Hilfe zu
bitten. Hinzu kommen die Arroganz und der Hochmut, die so viel bedeuten wie die
Wahrheit zu verleugnen und seinesgleichen zu erniedrigen. Zumal war das die erste grof3te
Sunde des Satan, als er sich hochmtig verhielt und sich dem Gebot Allahs widersetzte. Der
Gesandte Allahs piiuj e Q) 4o lehrte uns bereits: ,Wer auch nur eine Spur von
Uberheblichkeit in seinem Herzen hat, wird nicht ins Paradies eintreten.” [Muslim] Sich
den bosen Begierden und Schandtaten zu ergeben ist eine weitere tble Herzkrankheit. Wer
sich davor verschont, erlangt Gewissheit im Glauben.

Liebe Geschwister im Islam,

gegen einen Glaubensbruder Groll und Hass zu hegen, lasst weder die Glickseligkeit noch
den wahren Glauben erreichen. Daher empfiehlt sich fir Muslime, die Vergebung moglichst
oft auszusprechen. Denn es hat gar keinen Sinn, uns mit dem zu beschaftigen, was uns
schadet und betribt. Es ist zwar gutes Recht, auf Angriffe zu reagieren, jedoch ohne
Rachegeliiste oder uble Beschimpfungen. Neid ist ohnehin eine schwerwiegende Tat, die im
Ubertragenen Sinn die Religion rasiert. Und solange wir fireinander nicht das wiinschen, was
wir fuir uns selbst wiinschen, sind wir keine aufrichtigen Glaubigen. Hinzu kommt der Geiz. Er
widerspricht der Grof3zligigkeit und der N&chstenliebe. Man zieht seine Mitmenschen sich
vor, auch wenn man selbst Mangel erleidet. Und diejenigen, die vor ihrer eigenen Habsucht
bewabhrt bleiben, das sind diejenigen, denen es wohl ergeht. Schlief3lich ist das Streben nach
Fuhrungsposten und Ansehen eine verborgen Lust, die ohne religiésen Nutzen wertlos ist.

So mdge Allah J=9 3¢ vor allen bdsen Herzkrankheiten schiitzen
Und mdge Allah Jus ¢ 4w uns vergeben und von uns annehmen!
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